
2. Was entsteht,  wenn du Sahne lange schlägst? 

Quark 

Bu�er und Bu�ermilch 

Milchreis 

1. Wie lagerst du Milchprodukte? 

kühl und dunkel 

feucht und hell 

warm und trocken 

3. Wie wird Milch in der Molkerei länger haltbar gemacht? 

durch Erhitzen  

durch  Einfrieren 

durch die Zugabe von Salz 



4. Was benö*gst du, um selbst Frischkäse herzustellen? 

Sahne und Zucker 

Mehl und Bu�er 

Milch und Zitrone 

6. Wie heißt die Ak*on, die Kinder und Erwachsene zum rich*gen 

Umgang mit Lebensmi�eln anregen und informieren möchte? 

„Alles Quatsch, macht sowieso keinen Sinn“ 

„Zu gut für die Tonne - Lebensmi�el sind 

wertvoll“ 

„Frühling, Sommer, Herbst und Winter - wir 

essen saisonal und regional“ 

Name Alter: 

Anschri9 

Das Projekt „Lebensmi�el sind wertvoll— Ini*a*ve zur Vermeidung von Lebensmi�elabfällen in Sachsen“ wird unterstützt durch: 

5. Was machst du, wenn auf einem Lebensmi�el das aufgedruckte 

Mindesthaltbarkeitsdatum abgelaufen ist? 

Datum durchstreichen und Lebensmi�el noch lange auAeben 

ohne zu prüfen sofort wegwerfen 

mit Augen, Nase und Zunge prüfen, ob es noch genießbar ist 


