Wer wir sind

Das "SeniorKompetenzTeam GorlitZgorzelec" ist eine
Initiative aus engagierten Senioren, Altersteilzeitlern und
Ruhesténdlern tber 50 Jahre, die ihr aktives Berufsleben
abgeschlossen haben.

Unsere Teammitstreiter aus Gorlitz, Bautzen, Dresden, Piensk,
Zgorzelec/PL und Berlin engagieren sich eigenverantwortlich
und ehrenamtlich in verschiedensten Projekten

Wir stellen unsere langjahrigen Berufserfahrungen, unsere
Fachkompetenzen und unseren Sachverstand in den Dienst
des Gemeinwohls, indem wir Ideen entwickeln, Projekte
organisieren und begleiten sowie Initiativen unterstiitzen.
In unserem grofRen Netzwerk kénnen wir auf vielzéhlige
Kontakte zuriickgreifen und fundiertes Know-how abrufen

Das SeniorKompetenzTeam GoérlitZgorzelec hat keine beson-
dere Rechtsform, ist unabhéngig, parteipolitisch neutral, konfes-
sionell ungebunden und hat keine Tragereinrichtung.

Mit Freude und Leidenschaft tbernehmen wir gesellschaftlich
Verantwortung und geben unser Wissen gern ehrenamtlich an
die nachsten Generationen weiter.

Wir wissen, wir werden gebraucht

Wir engagieren uns in folgenden Bereichen

Soziales: Kinder- und Jugendarbeit
Bildung: Schule, Lesepatenschaften, Berufsbildung
Gesundheit: Gerontologie, Kulturelle Bildung im Alter

Kultur & Freizeit:
Kommunikation:

Kunst, regionale Geschichte, Brauchtum
Offentlichkeitsarbeit, Sprachmittlung

Wirtschaft: Projekt- und Férdermittelmanagement,
Betriebswirtschaft, Marketing
Recht: Beratung

... wirken mit u.a. in folgenden Einrichtungen
SES SeniorExpertenService  Bindnis Zukunft Oberlausitz
AWO Oberlausitz Initiative Gorlitz e.V.
Lebenshof Ludwigsdorf Forderverein Tierpark Gorlitz
Gusa e.V. DPFA Europrymus Zgorzelec
Oberlausitzer Kunstverein Forderverein Stadthalle Gorlitz
Interclub femina Gorlitzer Lehrerchor
Mehrgenerationenhaus ASB Arbeiter Samariter Bund

Unser Antrieb ist es
Freiwilliges Engagement aktivieren, Projektentwicklung auf
Anfrage unterstiitzen und Uberregional vernetzen.

Unsere Ehrenamtlichen - Kompetenzen
Grundungsinitiatoren:
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Marakanow (Projektentwicklung/Férdermittel, 1Z, AWO)
Prof. Geierhos (Historiker, Regionalentw., Osteuropa),
Forster (Radebeul, Gewerkschaft, Gesundheit)

Knospe (IT/CAD-Experte, Projektmanagement)
Miinzberg ( Projektarbeit, IT),

Resag (Regionalentwicklung, Wirtschaft, Férdermittel)
Ulrich (DRK- Suchdienstexperte)

Dr. Wachtarz (Gesundheitswesen)

Arnold-Geierhos (Kunstwissenschaftlerin)

Briickner (Textilgestaltung, Volkskunst, Ungar., Dresden)
Birvenich (politische Bildung, Lesepatin)

Christian (grenziibergreifende Frauen-, Sozialarbeit)
Eichler (Tierparkarbeit, Lesepatin, Frauen)

Ettrich (Dolmetscherin/Ubersetzerin, Polnisch)
Flammer (Designer BR/Pro7/Satl, Kunstverein)
Fromberg (BW, Telekommunikation, IT)

Hartmann (Frauenarbeit, Lehrerchor)

Heise (Siemens, kaufméannische Themen, Ungarisch)
Heinrich (Garten-/Landschaftsbau, Dozent)

Dr. Hosang (Philosoph, Béhmeexp., B. Zukunft OL)
Karst (Siemens, Logistik, Stadthalle Gérlitz)

Kunze (Unternehmer a.D., Bau, Geschichte)

Dr. Maiwald (Geschichte, Schlesien, Tour./Umwelt)
Mohr (Arbeitsschutz, -sicherheit, Gewerkschaft)
Lachmann (Gesundheitswesen, Arbeitsrecht)
Lawitzky (Sozialkompetenz, Beratung in Notlagen)
Loffler (Industriedenkmale, -geschichte)

Mannel (Heilpraktikerin, Vertrieb/Marketing)

Palowsky (Berufsausbildung, SES),

Prof. Dr. Thiele (Soziologie, Sozialforschung)

Prof. Dr. Roch (China-Expertin, gii Projekte, Dresden)
v. Rosenstiel (BW, Marketing, J. Bohme)
Schoénfelder (Demografie, Altern, Demenz)

Scholz (Berufsbildung)

Siewert (Kinder-, Frauenarbeit, Fliichtlingshilfe)
Sokolowska (Wirtschaftsférderung Zgorzelec)

van Boxelear (Kunst-/Kulturgeschichte/-projekte)
Wagenknecht (Oma-Opa-Dienst, Geschichte, Heraldik)
Wolf (Férdermittel, Exkursionen, Archivarin, Dresden)
Wiunsche (Kunst, Kultur)

linicka, (Frauenarbeit Zgorzelec)

Baum (BW, Geschichte, Recyclingwirtschaft, Aktien)
Rogalski (Projekt-, soziale Stadtentwicklung, Berlin)

Der Erfolg macht uns stolz - Referenzen
Verbesserung der Seelischen Gesundheit in der
Grenzregion

Initiative Gorlitz e.V., ca. 20 T€

Integratives Café mit Backerei und Konditorei
Béckerei Hubner Horka , Gesamtsumme: 28 T€
SeniorKompetenzTeams in der dt.-poln. Grenzregion
IBZ St. Marienthal, KARR Jelenia Gora, ca. 600 T€
Berufsorientierung ohne Grenzen

Zeitsprung gGmbH Zittau, KARR Jel. Gora, 650 T€
Innovationswerkstéatten Industriekultur

Zeitsprung gGmbH Zittau, europrymus Zgorzelec, 110 T€
Luthers Generationengarten

Kita Evangelische Innenstadtgemeinde, 400 €
BriickenDialoge - Bildungs- und Sprachbriicke
Regenbogenschule Tecza Zgorzelec/PL, 20 T€

Grenzubergreifende Kooperationsprojekte
Derjenige altert nicht, der keine Zeit hat

Gute Ideen in der Seniorenarbeit im dt.-poln.
Grenzgebiet

Kooperation mit Landkreis Zagan/Landkreis Gorlitz
Aktive Senioren im dt.-poln. Grenzgebiet

Kooperation Pogranicze Luban/Zeitsprung gGmbH Zittau

Unsere Initiativen

Virtuelle Wissens- und Kompetenzbdrse
http://senioren-goerlitz.jimdo.com/biete-suche-hilfe
Mitinitiator 1. ,,EngagementBoérse Gorlitz vereint
http://engagementboerse-goerlitz.jimdo.com
Freundeskreis Jacob Boehme ,,pro boehme*
http://jacob-boehme-goerlitz.jimdo.com
»Schachcafé — ran ans Brett“
https://youtu.be/uW4LWrGiw10

»Initiative Pro Kahlbaum*

Offentlichkeitsarbeit

youtube: MDR um 4 | In der Oberlausitz:
Ruhestandler als SeniorKompetenzTeam
https://www.youtube.com/watch?v=7RTDReDmdgw
youtube: ENO/Lkr Gorlitz

»Schachcafé — ran ans Brett”
https://m.youtube.com/watch?v=uW4LWrGiW10



http://senioren-goerlitz.jimdo.com/biete-suche-hilfe
http://engagementboerse-goerlitz.jimdo.com/
http://jacob-boehme-goerlitz.jimdo.com/
https://youtu.be/uW4LWrGiW10
https://www.youtube.com/watch?v=7RTDReDmdqw
https://m.youtube.com/watch?v=uW4LWrGiW10

Unsere Netzwerkpartner

Stadt Gorlitz IBZ St. Marienthal,

AWO Oberlausitz Initiative Gorlitz e.V.

HS Zittau/Gorlitz Familienbiro Gorlitz
Engagierte Stadt Interclub femina

Oberlausitzer Kunstverein Forderverein Stadthalle Gorlitz
Gorlitzer Lehrerchor Hochschule ZI/GR

DPFA Europrymus Zgorzelec/PL

und wir sind u.a. Mitstreiter im

... Netzwerk Koordinierungsstellen birgerschaftliches
Engagement im Projekt Engagierte Stadt Gorlitz

... Geriatrie-Netzwerk

Veranstaltungen mit anderen Einrichtungen
Seminar Volkshochschule Schaumburg

,Gorlitz - im Osten Deutschlands und mitten in Europa
Arbeit und Leben Hessen

,Grenziberschreitende Seniorenarbeit*
Edith-Stein-Schule Erfurt

,Gorlitz als Rentnerstadt”

Initiative Gorlitz e.V.

Woche der Seelischen Gesundheit 2017
InitiativForum Dr. Kahlbaum 2018

Fur Interessierte - Machen Sie mit!

Wenn Sie aktiv werden und lhr Erfahrungswissen weitergeben
wollen, dann sind Sie bei uns im SeniorKompetenzTeam genau
richtig. Wir tauschen im Team Erfahrungen aus, unterstitzen
uns gegenseitig, gestalten gemeinsam Projekte und informieren
die Offentlichkeit iiber unsere Aktivitaten.

Wenn es Ihnen Freude bereitet,

» eigene Projektideen zu verwirklichen,

» Kenntnisse und Fahigkeiten zu vermitteln
» im Team Unterstitzung zu erfahren und
» mit Gleichgesinnten Kontakte zu knipfen,

dann sprechen Sie mit uns!
Wir begriiRen gern neue Mitstreiter in unserem Team.

Interessenten melden sich bitte per E-Mail:
kompetenzteam_gr@gmx.de

Unsere monatlichen Team-Treffen
Wann:  jeden 3. Mittwoch im Monat

Zeit: 15:00 —17:00 Uhr,
Wo: AWO Oberlausitz, Krolstr. 46, 02826 Gorlitz
Ansprechpartner

Peter-Nikolai Marakanow,
1. Sprecher/ehrenamtliche Teamkoordination

Jurgen Knospe
2. Sprecher/Organisatorisches

E-Mail: kompetenzteam gr@gmx.de
Internet: http://senioren-goerlitz.jimdo.com

Stand: 21072018
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